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Fortbildungsinstitut

»HAUSBESUCH — UND JETZT? Physiothe-
rapie im hauslichen Umfeld sicher, effektiv
und kreativ gestalten‘ (Online)

Termin: 20.02.2027
Kurs-Nr.: 27.HB.01
Referent: Tom SCHUSTER, Physiotherapeut

Diplom-Verwaltungswirt (FH), Ent-
spannungspadagoge, derzeit im
Masterstudiengang Sporttherapie, Pra-
vention und BGM,Rettungssanitater
aktuell tatig in der Mobilen Rehabilitation

Zielgruppe: alle interessierten (angehenden)
Therapeuten

Unterrichtseinheiten: 6

Fortbildungspunkte: 6

Kursgebiihr: 170,00 €

kostenl. Serviceleistungen: Handout

Kurszeit: 10.00 - 16.30 Uhr

Kursinhalt:

» Wie gestalte ich einen guten Hausbesuch auch ohne Behandlungsbank und umfangreiche
Ausstattung?

> Wie kann ich Bett, Stuhl, Tisch, Treppe und vorhandene Alltagsgegenstande sinnvoll in
die Therapie einbeziehen?

Im Mittelpunkt stehen Befund und Therapieplanung im hauslichen Umfeld, Mobilisation, Trans-
fers, Kraft, Gleichgewicht und Sturzprophylaxe sowie sinnvolles Minimal-Equipment.

Weitere Themen sind der Umgang mit Angehdrigen, Kommunikation und Abgrenzung, heraus-
fordernde rdumliche und organisatorische Situationen sowie die eigene Ergonomie und Sicher-
heit.

Praxisnahe Fallbeispiele, individuelle Fragen und der fachliche Austausch der Teilnehmenden
erhalten bewusst Raum.
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